
    

 

Activiteiten 

aug-dec 2024 

 Afdeling Brasschaat 
Meer info:  www.velt-brasschaat.be    

IBAN:             BE85 0010 6809 6706 

Tenzij anders vermeld zijn onze activiteiten gratis.  

Niet-leden zijn welkom, lid worden zou ons verheugen.  

Volgende activiteitenkalender:  december 2024 

 

 

 

 

 
 

 

  Niet te missen: jubileumviering 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na een inleiding door Leen Laenens, ex-voorzitter van Velt 

nationaal en een terugblik op het ontstaan van Velt, 

presenteert Pieter Lievens ‘De fascinerende geschiedenis van 

de levende planeet’. Zijn verhaal wordt gedragen door 

indrukwekkende beelden en boeiende anekdotes over hoe de 

aarde evolueerde van een kale rots tot een bloeiende wereld 

vol diverse levensvormen.  

Pieter is docent met 20 jaar ervaring in het 

domein ‘wereldbrede uitdagingen’ en in het 

bestuderen van het leven op aarde. Velen 

maakten al kennis met hem via onze 

klimaatwandelingen in 2023.  
 

De polyvalente zaal Lux in 

Kapellen biedt het nodige 

om dit verhaal te brengen.  

 

Na de voorstelling volgt een receptie met een welkomdrank. 

Daarna kan iedereen naar wens bijbestellen en bijpraten tot 

in de late uurtjes. Dit is een unieke gelegenheid om oude 

vrienden terug te ontmoeten. 

 

 

 
 

Voor leden, kennissen, buurtbewoners is dit een mooie 

gelegenheid om bij te praten, contacten te leggen en zich te 

laten inspireren.  

Maak jij lekkere kruidenmengsels voor een heerlijke thee?  

Of liever wijn, bier, kruidenolie, kruidenazijn of pesto?  

Is jouw confituur ongeëvenaard? Heb jij een overschot aan 

groenten of fruit? Leggen jouw kippen zoveel eieren dat je er 

lekkere advocaat kan van maken? Is jouw herfstsoep bijzonder 

en wil je anderen ervan laten proeven? Maak je zalf of andere 

verzorgingsproducten? Wil je pannenkoeken of wafels bakken? 

Kan jij wilgentenen vlechten? Schapenwol spinnen?  Honing 

slingeren? Oefen jij een oude ambacht uit? Ken je wat van 

keramiek of beeldhouwen…. Je mag ruilen, uitdelen, verkopen 

aan een democratische prijs. 

Samen maken er weer een leuk  feest van. 

 

Kandidaat standhouder of helper: a.u.b. vooraf afspraken 

maken met  erik.liekens@gmail.com  

 

 

Oogstfeest 

Zondag 13 oktober,  13.30-17 u 
Velt-tuin Bergstraat 9 Brasschaat 

De fascinerende geschiedenis 
van de levende planeet 

       Jubileumviering 

Donderdag 19 september, 20 u 
Zaal Lux, Marktplein 1, Kapellen 

Velt Brasschaat, Groene Driehoek, Polder, Zadenwerkgroep 

Voorverkoop tot en met 10 september via CC Kapellen: 
https://www.cckapellen.be/te-gast-pieter-lievens-de-
fascinerende-geschiedenis-van-de-levende-planeet   
             leden €5 pp, niet leden €7 pp 
 

Kassa: leden €7 pp, niet leden €10 pp  
en onder voorbehoud van beschikbare plaatsen 

 

Proeverij: tomaten, paprika en pepers 

Zadenwerkgroep en Bloemenbos 
Zondag 1 september,  10 -17 u 
Bloemenbos, Hoogeind 150 in Stabroek 
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Klimaatverandering, afhankelijkheid en energierekeningen zijn 
drie heel goede redenen om onmiddellijk aan de slag te gaan 
met het besparen van energie en met het vervangen van 
fossiele brandstoffen door duurzame bronnen.  

Vanuit zijn ervaring als docent en onderzoeker in het domein 
verwarming zal Eddy Janssen op een bevattelijke manier de 
toekomstgerichte verwarmingsconcepten toelichten, en 
verduidelijken hoe we dat praktisch kunnen aanpakken.  
Er zal gelegenheid zijn om vragen te stellen. 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Onder begeleiding van herboriste 
Pascale Nuyens maken we deogel 
met natuurlijke en toegankelijke 
ingrediënten.  Je gaat 's avonds 
naar huis met je zelfgemaakte 
product in herbruikbare roller. 

Link naar begeleidster Pascale: https://www.daoyin.info/ 
Iedereen  is welkom (max 20 pers).  

Inschrijving voor 28 oktober  
door storting van  €20 pp   (niet leden €23 pp)              
op rekening   BE85 0010 6809 6706  
met de vermelding: verzorgingsproducten, uw naam 

 

 

 

 

 

 

Een Wolcocon is een machinewasbare kook- en koeltas die 
met schapenwol geïsoleerd is. Zo houdt hij jouw gerechten 

lekker lang warm. Even aan 
de kook brengen, in de zak 
garen en genieten! 
Omgekeerd blijft het eten 
lekker koel en fris. Erg 
handig om overal mee 
naartoe te nemen.  

 

Deze keukenpartner 
bespaart niet alleen energie 
maar ook tijd, of je kan het 
huis uit terwijl het eten aan 
het garen is. Met een 
Wolcocon kan je in shiften 
eten zonder 
kwaliteitsverlies. Vergeet 
aanbranden en overkoken, 
en met behoud van geur-, 
smaak- en voedingstoffen.  

 

Tijdens deze demo en proeverij wordt er gewerkt aan onze 
grote tafel, en worden jouw vragen beantwoord… Uiteraard 
krijg je alle recepten mee, samen met een folder over het 
gebruik. Een welkomstdrankje, proeven van diverse 
gerechten en een dessert maakt het nog gezelliger. 
Deelnemers genieten die avond 10 % korting bij aankoop.   

Inschrijving voor 5 december  
door storting van  €8 pp   (niet leden €10 pp)              
op rekening   BE85 0010 6809 6706  
met de vermelding: wolcocon, uw naam 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Ledenvergadering en nieuwjaarsreceptie 

dinsdag 7 januari, 20 u 

Zaal Born, Azalealaan 5 (gemeentepark Brasschaat 

Noteer al de datum 

Koken met heel weinig energie 
Wolcocon:   demo eco slowcooker, proeverij  

Emmy Mees 

Dinsdag 10 december, 20 u, inschrijving  

Zaal Born, Azalealaan 5 (gemeentepark Brasschaat) 

Hoe uw woningverwarming verduurzamen 

Velt Groene driehoek en gemeente Kalmthout 

Eddy Janssen 

dinsdag  15 oktober, 19.30 u 

Zonnedauw, Kapellensteenweg 170 Kalmthout 

Verzorgingsproducten  (workschop) 

Pascale Nuyens  

Dinsdag 12 november, 20 u,  

Zaal Born, Azalealaan 5 (gemeentepark Brasschaat) 

We namen afscheid van René Meulemans, 

stichtend lid en jarenlang bestuurslid  

van Velt-Brasschaat. 
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